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Bread

COLD
APPETIZERS

Tzatziki

Fish Roe Salad
Cretan “Dakos”
Spicy Feta Dip

Sellian Feta with
Olives

HOT
APPETIZERS

Fava - Split Pea Puree

Fried Courgettes

Fried Potatoes

Stuffed Vine Leaves

Saganaki - Fried
Cheese (Graviera)

Baked Feta with
Olives and Tomato

Eggplant
Saganaki

Courgette Balls

Cretan Smoked Pork
with Grape Molasses

Spinach Pies

Cheese Pies

SOUP

Fish Soup

Brot

KALTE
VORSPEISEN

Tzatziki
Fischrogensalat
Kretischer “Dakos”
Wirziger Feta-Aufstrich

Feta aus Sellia mit
Oliven

ZWARME
VORSPEISEN

Gelber Fava
Erbsenpilree

Frittierte Zucchini

Pommes Frites

Geflllte Weinblatter

Saganaki (Graviera)
Gebratener Kase

Gebackener Feta mit
Tomaten und Oliven

Auberginen aus dem Ofen
mit Tomaten und Feta

Zucchiniballchen

Apakia mit
Weintraubesirup

Spinatkichlein

Kasekuchlein

SUPPEN

Fischsuppe
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Wino Wapt

Tryovito

Wapt A Kiho

SALADS

Greek Salad
Spinach & Beetroot with
Anthotyro Cheese

Green Salad with
Avocado and Orange

Summer Salad with
Organic Tomatoes,
Anchovies, and Fresh
Basil

Seasonal Boiled
Greens (Horta)

OANAYYINCOI
MEZEAEZ.

Fried Calamatri

Grilled Calamari with
Chili and Garlic

Grilled Octopus

Octopus Salad
(Cold)

Marinated Anchovies

Grilled Shrimps

Shrimp Saganaki

YAPIA

Dorado

Sea Bass
Swordfish Fillet
Grilled Sardines

Small Fried Fish

Grilled Fish
(Catgeory A) per kg

SALATE

Griechischer Bauernsalat

Spinat-Rote-Bete-Salat
mit Anthotyro-Kase

Griuner Salat mit
Avocado und Orange

Sommersalat mit Bio-
Tomaten, Sardellen und
frischem Basilikum

Saisonales
gekochtes
Wildgemiuse

OANAXSINOI
MEZEAE.

Frittierte
Calamatri

Gegrillte Calamari mit
Chili und Knoblauch
Gegrillter Oktopus

Oktopus-Salat (kalt
serviert)

Marinierte Sardellen

Gegrillte Garnelen

Garnelen-Saganaki

FISCHGERICHTE

Dorade
Meerwolf
Schwertfischfilet

Gegrillte Sardinen

Kleine Frittierte
Fische

Gegrillter Fisch
(Kategorie A) per kg
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Xupog MnRAo
Malola
MTtupdA

Ice Tea

peBEo
MeTaAIKO Nepo 0,75 /1

AvBpakoUxo Nepo 0,25
/0,75

GRILL

Pork Chop

Pork Belly
Homemade Burgers
Chicken Burgers
Chicken Souvlaki
Veal Cutlet

PASTA

Spaghetti Napolitana
Spaghetti Bolognese
Shrimp Spaghetti

DESERTS

Vanilla Ice Cream
with Sesame Bar &
Cinnamon

Lemon Sorbet

Yogurt with Honey
and Walnuts

SOFT DRINKS

Coca-Cola

Lemonade
Orangeade
Soda Water
Tonic Water

Fresh Orange Juice

Apple Juice
Cretan Lemonade
Biral (Cretan Cola)

Ice Tea Lemon /
Peach

Still Mineral Water 0.75

11

Sparkling Water 0,25
/0,75

VOM GRILL

Schweinekotelett

Schweinebauch

Frikadellen (Hausgemachten)

Hahnchenfrikadellen

Hahnchen-Souvlaki
Milchkalb vom Girill

NUDELGERICHTE

Pasta Napoli
Pasta Bolognese

Garnelen-Spaghetti

DESSERTS

Vanilleeis mit
Sesamriegel &
Zimt

Zitronensorbet

Joghurt mit Honig und
Walnissen

SOFT DRINKS

Coca-Cola
Limonade
Orangenlimonade
Sodawasser
Tonic Water
Frisch gepresster
Orangensatft
Apfelsaft

Griechische SufRe Limonade

Biral (Kretische Cola)

Eistee Zitrone /
Pfirsich

Mineralwasser Still 0.75

/1

Mineralwasser mit Gas
0,25 /0,75
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BapéA M0Bo¢
0,3/0,5

®i¢ 0,5

Kdaioep 0,5

Mrtopa Xwpic AAKOOA

KPAYTA

NA€LKO / Pol€ | KOKK
MotAp!

NA€LKO / Pol€ | KOKK
0,25/0,5

PETYINA

Evwong Xaviwv 0,5

Kexpiumapt 0,5

ANKOOA

Aperol Spritz
Prosecco 0,2
Pakn 0,1

Oulo Motnpt
MAwpapt 0,2
BapBayiavvn 0,2
Tupvapou 0,2

S TUTIKO Kpnt. 0,2
Meta&a 5*

COFFEE
Greek Coffee

Espresso
Cappuccino

Cretan Mountain Tea

BEER

Mythos Draft 0.3 /
0.5

Fix 0.5
Kaiser 0.5

Non-Alcoholic Beer

WINE

White / Rosé / Red
Glass

White / Rosé / Red 0,25
/0.5

RETSINA

Enosis Chania 0,5

Kexribari 0,5

ALCOHOL

Aperol Spritz
Prosecco 0,2
Raki 0,1

Ouzo Glass
Plomari 0,2
Varvagianni 0,2
Tyrnavos 0,2

Spitiko Cretan 0,2

Metaxa 5*

COFFEE

Griechischer Kaffee
Espresso
Cappuccino

Kretischer Bergtee

BEER

Mythos vom Fass
0,3/0,5

Fix 0,5
Kaiser 0,5

Alkoholfreies Bier

WEIN

WeilR / Rosé / Rot Glas

Weil3 / Rosé / Rot
0,25/0,5

RETSINA

Enosis aus Chania 0,5
Kechribari 0,5

ALKOHOLISCHE
GETRANKE

Aperol Spritz
Prosecco 0,2
Raki 0,1

Ouzo Glas
Plomari 0,2
Varvagianni 0,2
Tyrnavos 0,2

Spitiko Kretischer 0,2

Metaéa 5*



WINE
LIST

WHITE

OCEAN
IDAIA WINERY - THRAPSATHIRI HERAKLION

PETRA-SECRETA
ZOUMBERAKIS WINERY - VIDIANO & ASSYRTIKO RETHYMNO

MEGALOS VASILLIAS
LOULOUDIS WINERY - MOSXATO SPINAS HERAKLION

ENSTIKTO
SILVA DASKALAKI - VIDIANO HERAKLION

LEFKOS
ILIANA MALIHIN - VIDIANO & THRAPSATHIRI BIO RETHYMNO

ROSE

PINK BLACK BIRD
KLADOS WINERY - KOTSIFALI RETHYMNO

PSITHIROS
SILVA DASKALAKI - KOTSIFALI HERAKLION

RED

PETRA-SECRETA
ZOUMBERAKIS WINERY - KOTSIFALI & LIATIKO BIO RETHYMNO

IDATA RED

IDAIA WINERY - KOTSIFALI & MANDILARIA HERAKLION

LAGARA AGED
PARASKEVAS - MANDILARI RETHYMNO

LIATIKO
ILIANA MALIHIN - RETHYMNO
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